BO YTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
: Poc lap- Tu do- Hanh phiic
S6: 5for/BYT-DP
V/v Té chic tuan 1€ "Dinh
dudng va Phat trién". Ha Néi, ngaye thangq ndam 2011

Kinh gfri:v

-S& Y té céc tinh, thanh phé truc thudc Trung wong;
- Vién Dinh dudng Qudc gia;

- Vién Pasteur Nha Trang;

- Vién V& sinh dich té Tay Nguyén;

- Vién Vé sinh Y té cong cong TP. HO Chi Minh.

P& huong tng Ngay luong thuc thé gici 16 thang 10 nam 2011 va thuc hién 6t
cac muc ti€u cua Chién. luoc 'Quéc gia vé Dinh dudng, BO Y té tb chuc phét dong tuan 18
“Dinh dudng va Phat trién” tir ngay 16 dén 23 thang 10 ndm 2011 v6i thong diép chinh
1a “P4y manh phat trién ngudn lrong thyuc - thuc pham tai dia phuong gop phan dam béao

an ninh Dinh dudng va binh 6n gia ca”.

Cac hoat dong trong tudn 18 “Dinh dudng va Phat trién” nam nay tap trung vao

cac ndi dung sau:

i Khuyén khich nguoi dan tu tao ra nguﬁ“)n luong thuc, thuc phém, biét cach lua
chon dé mua va st dung thuc pham du dinh dudng. Hudng dan nguoi dan cach bao
quén, ché bién thirc dn dé khong bi hao hut chit dinh dudng va dam bao vé sinh. Cung
cép day du cac kién thuce vé dinh dudng ctia céc loai luong thuc, thuc pham dé nguoi dan

c6 su lua chon hop 1y trong chi tiéu danh cho luong thue, thyuce phém.

2. Phéi hop chit ché véi nganh Nong nghiép va Phat trién nong thon dé dua kién
thire khoa hoc cong nghé€ vao san xuét va ché bién luong thuc thyuc pham gop phan dam
bao an ninh thyc pham va dinh dudng. Tuyén truyén kién thirc vé dinh dudng t6i cc gia

dinh, dic biét la & nhitng ving ndng thén, mién nui, ving hay c6 thién tai Xay ra.

3. Phéi hop v6i céc cac ban, nganh, doan thé x4 hoi tuyén truyén va hudng dan
cac gia dinh thuc hién 10 10i khuyén dinh dudng hop ly; chuyén tai sau rong cac thong
diép truyén thong cua tuan 1€ “Dinh dudng va Phat trién” nam nay téi cong dong, dong

thoi tuyén truyén dam béao dinh dudng trong phong chéng cac yéu t6 nguy co bénh man



tinh, cac bénh khong lay nhiém va dam bao vé sinh an toan thuc phém, duy tri va déy

manh cong tac ph(‘)ng chdng suy dinh dudng & tré em va ba me.

B0 Y té giao Vién Dinh dudng lam ddu médi, phdi hop véi Cuc Y té du phong,
Cuc An toan v¢ sinh thuc phém, Vu Strc khée Ba me - Tré em, Vién Pasteur Nha Trang,
Vién Vé sinh dich t& T4y Nguyén, Vién Vé sinh Y té cong cong TP. H5 Chi Minh dé
huéng dan va td chure trién khai tdt tudn 18 “Dinh dudng va Phat trién” theo céc ndi dung

trén va bao cdo ket qua thuc hién vé Bo Y te.

Pé nghi SO Y té cac tinh/thanh phé truc thudc Trung wong chi dao Trung tim Y té
du phong tinh/thanh phé x4y dung ké hoach va trién khai tét cc hoat dong tuan 1€ “Dinh

dudng va Phat trién” tai dia phuong.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- BT. Nguyén Thi Kim Tién (dé b/c);

- Cuc ATVSTP, Vu BMTE, Vu KHTC;
- Trung tam YTDP cac tinh/TP;

- Luu: VT, DP.
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