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Sé: /BC-VDD Ha ngi, ngay  thang 12 nam 2017

" BAO CAO ﬂ
HOAT PONG TRIEN KHAI TUAN LE “DINH DUONG VA PHAT TRIEN”

Kinh giii: ,
-CucY té‘ Du phong, )
- Vu Truyén thong Thi dua khen thuéng — Bo Y t€.

|. PAT VAN PE
Dé thuc hién Chién lugc Qudc gia vé dinh dudng (2011 - 2020) va nhan Ngay Lwong thuc Thé
gidi (16/10), Bo Y té chi dao phat dong Tuan 18 “Dinh dudng va Phat trién” (tir ngay 16 - 23/10) véi
chu d&: “Bao dam an ninh lwong thuc va Phat trién nong thon: nén tang dé giam suy dinh dudng bén
vitng”.
I1. NQI DUNG HOAT PONG

+ Hudng dan, van dong, khuyén khich nguoi dan chu dong phat trién san xuat VAC gia dinh gin
lién véi ¥ thirc gitr gin bao vé méi truong, st dung cd hiéu qua ngudn tai nguyén thién nhién va
phat trién bén ving; tng dung giébng mai, k¥ thuét trdng trot, chan nudi hop 1y dé tao ra ngudn
thuc pham an toan giup cai thién chat luong bira an va ting thu nhp ning cao chat lugng cudc
song gia dinh. Piac biét quan tim dén cac ho gia dinh & nhitng ving khé khan, ving thuong chiu
anh huong cua thién tai, lut bao dé tao ra nguén thuc phém san co, an toan, da dang, giau dinh
dudng.

+ Phéi hop voi nganh Nong nghiép va cac nganh lién quan dé trién khai cac giai phap dé dam bao
an ninh thyc pham cho cac ho gia dinh va ting cé thé; dam bao ngudn lwong thuc thuc pham sén
c6, thuong xuyén lién tuc, cung cdp on dinh, vimg bén dé moi nguoi dan tiép can ngudn lwong
thuc thuc phérn can thiét, bd dudng va an toan cho suc khde trong moi diéu kién, hoan canh. D@)ng
thoi dua cac k¥ thuat méi va dua gidng méi vao trdng trot, chin nudi dé san pham c6 gia tri va
ning suét cao, k¥ thuat bao quan va ché bién sau thu hoach téi moi gia dinh dé dam bao an ninh
luong thuc va an ninh dinh dudng.

+ Nang cao kién thirc va thuc hanh dinh dudng cho ngudi dan nham thay doi hanh vi ¢6 1gi cho st
khoe: Chiam soc dinh dudng sém trong 1000 ngay dau doi cua tré, an udng diy du va can ddi theo
nhu cdu lua tudi; Biét cach lua chon, ché bién va sit dung da dang nguén thuc phém san co tai gia
dinh va dia phuong; T chuc bita dn da dang tu nhiéu loai thuc phém, dam bao du dinh dudng, can
dbi va hop 1y; Thuc hién an udng hop 1y, dinh dudng lanh manh va ting cuong van dong thé luc
dé phong chdng cac bénh man tinh khong 14y, thira can béo phi, suy dinh dudng thap coi, gop phan
nang cao thé luc va tdm voc nguoi Viét Nam.
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+ Tang cudng cac hoat dong truyén théng hudng ung Tuan 1& “Dinh dudng va Phat trién” bang
nhiéu hinh thirc, da dang, phong pht nhim ning cao kién thirc va k¥ ning thyc hanh cho ngudi
dan vé bao vé mdi trudng, k¥ ning img pho tham hoa thién tai, chu dong chéng doi nghéo, dam
bao an ninh thuc phdm va an ninh dinh dudng, 3n udng da dang va hop 1y dé phong chéng bénh
khéng lay nhiém, phong chéng suy dinh dudng, ning cao thé lyc va tim voc nguoi Viét Nam; day
manh kiém tra giam sat cac hoat dong va kiém tra chat lugng an toan thyc phim trong Tuan 18
nay.

+ Khuyén khich ngudi dan tham gia, ting hd chinh quyén cac cip dau tu phat trién nong thon moi
tao ra két cu ha tﬁng kinh té, x4 hoi déng bo hién dai nhét 1a duong giao thong tao diéu kién thuan
loi cho phat trién kinh té gia dinh va phat trién xa hoi gop phan nang cao doi séng vét cht, vin
héa va tinh than cho nguoi dan; Dich vu y té va gido duc dugc cai thién, ngudi dan dugc huong loi
tir cac dich vu cham soc strc khoe ban dau, c6 doi song van héa lanh manh va mai trudng song
xanh sach.

III. NOI DUNG TRUYEN THONG

Thong diép huéng tmg Tuan 1& “Dinh dudng va Phat trién” nim 2017 cua Vién Dinh dudng 1a: “Bao
dam an ninh luong thuc va Phat trién nong thon: nén tang dé giam suy dinh dudng bén vimng”.

Do anh huong cua bién ddi khi hau, nhiéu khu vuc chiju tac dong ti€u cuc nghiém trong cua thién tai
nhu han han, xdm nhdp man, bao lut, sat 1& dét, nhat 1a cac khu vuc nong thon, mién nui, vung sau,
vung xa. Tu d6 lam cho an ninh lvong thuc nhiéu vung bi de doa, tdc dong truc tiép dén tinh trang
dinh dudng va suc khoe ciua ngudi dan, dic biét 1a tré em va phu ni.
Pé giam thiéu tac dong tiéu cuc ciia bién doi khi hau, bao dam an ninh luong thuc va dinh dudng, gop
phan cai thién tinh trang dinh dudng va sirc khoe cho toan dan, chiing ta can:

- Phat trién VAC d¢é tang thu nhap va tao nguon thuc pham sin c6, an toan cho bita an gia dinh.

- Thyc hién cham séc dinh dudng sém trong 1000 ngay dau doi gitp tré phat trién tdi wru ca vé thé

chét, tri tué va tm voc khi truong thanh.

- Tang cudng van dong thé luc dé phong chdng thira can béo phi. Han ché an man.

- Chu dong tng pho voi thién tai, bao dam chiam séc dinh dudng hop 1y trong moi diéu kién, hoan

canh, vu tién tré em va phu ni.

Thuyc hi¢n dinh duéng hop ly dé phong chdng suy dinh dudng bén virng va han ché, cac
bénh man tinh khéng ly c6 lién quan dén dinh duéng.

IV. CAC HOAT PONG VA KET QUA TRIEN KHAI TUAN LE DD & PT

4.1. Tai Trung uong:

4.1.1.Cac hoat dong phuc vu trién khai Tuan 1é Dinh dwong va Phat trién

- Giri cong vin cua Bo Y té, cong van cia Vién Dinh dudng, théng diép vé Tuan 18 “Dinh dudng va
Phat trién”, mau béo cao hoat dong trién khai Tuan 18 DD&PT téi 63 tinh/thanh phé (S¢' Y té va Trung
tam Kiém soét Dich bénh/Trung tim YTDP) va céc Vién khu vuc.
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- T6 chuc viét bai, bién tap va ding tai trén trang website caa Vién, dong thai cung cp bai cho phong
Vién & cac co quan thong tin dai ching. Két qua cd 28 luot bao va tap chi da ding tai cac bai viét.

4.2. Hoat dong ¢ dia phuong:
Cho dén ngay 6/12/2017 chiing t6i da nhan dwoc 56 bao céo cua Trung tdm Y té dy phong/Trung tam
Kiém soat bénh tat cua cac tinh/thanh phd vé hoat dong trién khai hudng Gng trong Tuan 18 ny (Ty 1¢
gt bao céo la 56/63 dat 89%), trong d6 bao cao ding theo mau 1a 50/56 (89%), bdo co chua dung
theo mau 6/56 (11%). S6 dja phuong khong giri bao céo 1a 7/63 (11%).

Thong ké tir 50 bdo cdo diing theo méu nhw sau: Bang 1
TT Tén hoat dong Tinh Huyén Xa
1 Tb chirc hoi nghi trién khai Tuan 1& DD & PT 9 435 2728
S6 nguwoi tham dy 441 20443 66129
5 SO 16p tap huan vé dinh dudng 146 630 3338
So nguwoi tham dy 1900 10403 30783
3 S6 budi hudng dan t6 chire bira dn hop 1y tai g.dinh 181 1403 6342
S6 ngwoi tham du 4134 | 17217 124121
S6 budi péi chuyén vé Chém soc dinh du’{mg 1000 ngay dau doi cua 492 1139 | 2805615
4 | tré, an uong day du va can doi theo nhu cau, phong chong SDD....
S6 nguwoi tham dy 29314 24199 152327
S6 budi néi chuyén vé phong bénh man tinh khong lay, TC-BP, nang 190 3263 7245
5 | cao tam voc TE,...
S6 nguwoi tham dy 7810 | 18384 95021
6 SO budi hudng din vé ky thuat trong trot, chin nudi, phét trién VAC... 153 300 3768
S0 nguoi tham dy 6527 9738 58686
S6 budi hudng dan vé phong chdng dich bénh do thién tai, 1i lut, tham 123 523 3918
7 | hoa moi trudng,...
S6 nguwoi tham du 3555 9878 90852
8 S6 cau lac bo sinh hoat huéng tmg tuan 18 3 271 1537
S6 ngueoi tham dur 125 4889 34784
9 S budi to chirc vin hoa, vin nghé quan ching 3 115 766
S6 nguwoi tham du 58 7649 26855
o SO hoi thi bira dn hop 1y gia dinh 2 84 389
So nguoi tham du 90 2542 12092
- S6 hai thi vé kién thic thyc hanh nudi dudng tré 0 55 195
S6 nguwoi tham du 0 2223 4870
12 | S6 luogt tuyén truyén bang xe luu dong 29 455 1978
13 | SO bai phat song trén Dai Phat thanh-truyén hinh; truyén thanh 91 2141 9194
(huyén/xa); ké ca tiep song Pai TW
14 | Sb tin bai dang trén bao, cong TTDT cia tinh/thanh phd 82 301 3056
15 | Sb bang z6n, biéu ngit treo phuc vu TLDDPT 353 1427 6555
16 | S luot di kiém tra, giam sat vé TLDDPT 367 3109 2937
17 | S6 dot di kiém tra vé ATVSTP 170 2321 7321
18 Tai liéu vé dinh dudng da nhan dugc tir TW (ghi 15 tén tai ligu, sd 1200
lugng): To roi Dinh dudng vé 2 ndm dau doi cua tré
19 | Tai liéu vé dinh dudng dd nhan dugc tir tinh, huyén cung cap (ghi &

tén tai liéu, so lugng).
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TT Tén hoat djng Tinh | Huyén Xa
T roi vé phong chéng SDD; Thyc hi¢n DDHL; Cham s6c¢ dinh dudng | 24.128 37.375 24.840
som trong 1000 ngay dau doi ciia tré; Nudi con bang sita me; 10 10
khuyén dinh dudng hop ly,...

Pia CD tuyén truyén cha dé cua TL "DD&PT" nam 2017, Hudng dan 60 166 18.973
ché bién bira in bd sung cho tré 6-36 thang

Poster Thap dinh dudng cho nguoi trudng thanh; Thap Dinh dudng cho 5.223 4.627
tré 3 - 5 tudi, 6-11 tudi; Pon vi an ciua mot sd thuc phém; Thtra can,

béo phi; 4 nhom thirc an; Nubi con bﬁng stra me,...

S tay dinh dudng va sirc khoe, biéu d ting truong tré em; Sach mong 18.340

lam gi dé phong chdng sdd cho tré tai nha; Cam nang cho nguoi dai

thao duong; Tai liéu huéng din "10 16i khuyén dinh dudng hop 1y"

Bio strc khoe 300
Céc hoat dong khac néu c6 (Ghi cu thé)

Ding tin vé TLDDPT trén website 1

Hué6ng din thuc hanh dinh dudng cho ba me ¢ con < 2 tudi 2 2

Tu van tryc tiép vé dinh dudng cho ba me c6 con dudi 5 tudi 20 430
Tham ho gia dinh, tham tré SDD tai nha 354 1843

20 | Chp sira cho tré dudi 5 tudi 50 1920
Cép vién sit cho phu nif co thai (ngudi) 380
Ting qua cho tré 3 thang lién khong can can (tré) 21
Kham strc khoe cho tré (tré) 506

116

Phat thanh truyén hinh tai 16 tram y té noi dung "NCBSM", "HD bira
an dinh dudng hop 1y".

Théng ké tir 6 bao cdo chwa ding theo mau cua cac tinh g@)m: Bac Liéu, Kon Tum, Lang Son, Hai
Phong, Long An, Quang Ninh. Sé liéu téng hop nhu sau:

Bang 2
TT Tén hoat dong Tinh
. T0 chic hoi nghi trién khai Tuan 1€ DD & PT 317
So nguwoi tham du 13130
, S6 16p tap huan vé dinh dudng 76
S6 nguoi tham dy 2183
3 S6 budi hudng dan 6 chirc bita an hop 1y tai 1038
S0 nguoi tham dy i ‘ ’ 22673
S6 budi noi chuyén vé Cham soc dinh dudng 1000 ngay dau doi cua tré, an uéng 754
4 | day du va can doi theo nhu cau, phong chong SDD
S6 ngwoi tham dy 19155
5 S6 budi ndi chuyén vé phong bénh KLN, TC-BP, ning cao tim voc TE,... 806
So nguoi tham du 17650
6 S6 budi hudéng dan vé k§y thuét trdng trot, chin nuoi,... 487
S6 ngwoi tham dy 11781
7 Sf% budi hudng din vé tng pho thién tai, 1 Iut, tham hoa moi trudng,... 427
So nguoi tham dw 8518
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8 S4 céu lac bo sinh hoat huong ung tuan 18 80

S6 ngwoi tham dy 1288
9 S6 bubi t chirc vin hoa, van nghé quan ching 97
S6 nguroi tham dw 4531
10 | S0 hoi thi bira &n hop 1y gia dinh 42
S6 ngwoi tham dy 1362
17 | S0 hoi thi vé kién thirc thyc hanh nuéi con 6
S6 ngwoi tham dy 102
12 | SO luot tuyén truyén luu dong bang xe 134
So tin bai phat song trén Dai Phat thanh-truyén hinh; truyén thanh (huyén/xa); ké ca
13 | .« - 2028
t1€p song Da1 TW
14 | SO tin bai dang trén bdo, cong TTDT cua tinh/thanh pho 50
15 | SO bang zon, biéu ngit treo phuc vu TLDDPT 621
16 | SO luot di ki€ém tra, giam sat vé TLDDPT 468
17 | Sb dot di kiém tra vé ATVSTP 607

18 | Tailicu Ve dinh dudng da nhan duoc tir TW (ghi 10 tén tai heu s6 luong).

19 Tai liéu vé dinh dudng da nhan duoc tir tinh, huyén cung cap (ghi rd tén tai liéu, s6
lugng).

20 | Cac hoat dong khéc néu c6 (Ghi cu thé)

7 Tinh chwa c6 bdo cdo gom: Ha Noi, Thai Binh, Thanh Hoa, Ha Tinh, Hai Dwong, Phu Pho, Ca
Mau.

V. PANH GIA KET QUA SO BO:

Cong tac chuan bi phuc vu cho trién khai chién dich truyén thong Tuén 18 “Dinh dudng va Phat
trién” tir rat som nhu: thiét ké thdng diép vé Tudn 18 DD&PT, soan thao cong van ciia Bo Y té, cong
van huéng din trién khai Tuan 18 DD&PT cua Vién Dinh dudng va mau bao céo gii dén So Y 6,
Trung tdm YTDP/Trung tam Kiém soat Bénh tat va cac Vién khu vuc,...dé cac dia phuong chii dong
xdy dung ké hoach truyén thong nhan Tuan 18 DD&PT. Thong diép nim nay nham tuyén truyén phd
bién rong rai trong nhan dan va can bo trong nganh Y té vé tic dong cua bién d6i khi hau anh hudng
dén van dé an ninh luong thuc, tac dong truc tiép dén tinh trang dinh dudng va sic khoe clia nguoi
dan, dic biét 1a ba me va tré em. Nham giam thiéu tac dong tiéu cuc cta bién do6i khi hau, bao dam an
ninh lvong thuc va dinh dudng, gop phan cai thién tinh trang dinh dudng va sitc khoe cho toan dan,
chung ta can: Phat trién VAC dé ting thu nhap va tao ngudn thuc phdm sin c6, an toan cho bita in gia
dinh; Thyc hién cham séc dinh dudng sém trong 1000 ngay dau doi gitp tré phat trién t6i wu ca vé thé
chat, tri tué va tim véc khi truong thanh; Tang cudng van dong thé Iyc dé phong chdng thira can béo
phi; Chu dong tng pho véi thién tai, bao dam cham soc dinh dudng hop 1y trong moi diéu kién, hoan
canh, vu tién tré em va phy nit; Thuc hién dinh dudng hop 1y dé phong chdng suy dinh dudng bén
vitng va han ché, cac bénh man tinh khong lay c6 lién quan dén dinh dudng.

Nhu thong 1€, hoat dong nay di duge Bo Y té, cling cac ban nganh, doan thé xa hoi ctia 63 tinh
thanh trong toan qudc hudng tng tich cuc voi cac hoat dong phong phi da dang. Pong thoi duge su
cong tac, giup d& cha cac co quan thong tin bao chi, phat thanh va truyén hinh véi su nhiét tinh cua
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cac phong vién da dang tai tin, bai va phat song kip thoi nhan Tuén 18 nay. Noi dung truyén thong phu
hop véi cac thong diép chu chét cua chién dich véi cac hinh thirc da dang, phong pht theo timg nhom
dbi tuong.

Mic du Tuén 18 Dinh dudng va Phat trién da duoc trién khai tir lién tuc va nhiéu niam qua,
nhung mét s6 dia phuong chua chu dong. Theo cong vian trién khai ciia Bo Y té di yéu cau cac dia
phuong téng hop bao cao Tudn 18 DD&PT giri vé Vién Dinh dudng va han cudi 1a ngay 23/11/2017
(sau 1 thang két thuc Tuan 18 DD&PT), nhung cho dén ngay 18/12/2017 sb dia phuwong giri bdo céo 1a
56/63 (89%), trong do sb bao cdo ding theo mau 1a 50/56 (89%), sb bao cao khong theo mau 6/56
(11%), dic biét con mot sb tinh chua giri bao céo 1a 7/63 (11%).

VI. KIEN NGHI VA PE XUAT:

6.1. Kién nghi: Trong sb 40 tinh c6 kién nghi thi:

- 29/40 tinh (77%) hd tro ting kinh phi cho hoat dong Tuan 1& DD&PT.

- 31/40 tinh (78%) dé nghi cung cip tai liéu truyén thong: dia thong diép, to roi, ap phich vé Tuan 18
DD&PT; To roi, ap phich vé chim soc dinh dudng sém 1000 ngay dau doi cia tré, ...

6.2. Pé xuit:

- Can c6 kinh phi thuong xuyén va duy tri hang nim dé t6 chtic trién khai cac chién dich truyén thong
nhu: Ngay vi chat dinh dudng, Tuan 18 DD&PT tai trung wong va dia phuong.

- Tang cuong kiém tra, giam sat, danh gia vé hoat dong truyén thong trong cac chién dich Tuan 18
DD&PT, Ngay Vi chét dinh dudng.

VIEN TRUONG
Noi nhan:
- Nhu trén,

- Luu TTGDTT, TCHC.

LE DANH TUYEN
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