HUONG UNG NGAY LUONG THU'C THE GI0T 16/10/2020

Chii dé Ngay lwrong thue thé gidi, 16/10/2020, cia T6 chire FAO:
Tiéng Anh: “Grow, Nourish, Sustain. Together”
Tiéng Viét: “Phdt Trién, Nudi Duéng, Bén Viing. Cung voi nhau”.

THONG DPIEP TRUYEN THONG
Tuén I& “Dinh dudng va Phit trién”, tir ngay 16 dén 23 thang 10 nim 2020.

Chii dé ciia Tuén 1€ “Dinh dwdng va Phat trién” nam 2020:
“Dinh dwong hop ly dé phdt trién bén viing”
Thong diép:

1. Phat trién VAC dé tao nguén thuc phém tai chd, sach, an toan cho bita in gia
dinh.

2. Su dung da dang céc loai thuc phdm; Ting cuong dn rau, cu, trai cdy va cic
loai thyc pham c6 bd sung vi chit dinh dudng.

£ Num dudng tré hgp ly trong 1000 ngay dau doi dé giup tré phat trién toan dién
vé tam voc va tri tué.

4. Thyc hién dinh dudng lanh manh, ting cuong van dong thé luc dé phong
chéng thira can béo phi va c4c bénh man tinh khong lay.

Toan dan thuc hién dinh duéng hop Iy, ting cwong sirc khée,
néng cao sirc dé khdng, gép phan phong chong dich bénh!

Ha Noi, ngay 28 thang 09 nam 2020






