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An bé sung la cho tré an cac thuc pham
dac dé b6 sung cho sita me va dién ra
trong khodng tu 6 dén 24 thang tudi.
Nhu cau dinh dudng tang dang ké & do
tudi nay. Véi viéc cho an bo sung phu
hap, tré c6 thé hinh thanh théi quen an
uéng lanh manh va c6 thé phong ngua
suy dinh duéng dudgi moi hinh thuc -
thap coi, gdy com, thia can, thiéu hut
vitamin va khoang chat, giup tré c6 thé
dat t6i da tiém nang vé thé chat, nhan
thuc va kinh té.

Phan I6n tré em an bé sung qua sém vai khau
phan an kém chat luogng 3)
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mau xanh pham nguén goc pham ché phdm duong

dam giau Ong vat giau sét
vitamin A

54% tré em dugc cho an it hon hoac khéng

an gi khi bi tiéu chay, diéu nay c6 thé nhanh

chéng dan dén suy dinh dudng.



Thuc trang cac chinh sach va chuong trinh vé an bé sung

Mét loat céc chinh sach va chuong trinh can phai cé dé céi thién hiéu qua an bé sung. Mot s
trong s6 nay da dugc thuc hién, mét sé khac dang dugc xay dung, trong khi mot sé6 méi bat dau
c6 ca hoi dé hinh thanh.

Chinh sach/ chuang trinh Tinh trang
C4c can thiép vé an bd sung la mét phan clia g6i cac dich vu y té thiét yéu mién phi
Dugc tu van vé an bé sung khi dén tram y té

Chuang trinh dao tao truéc hanh nghé va dao tao lién tuc cho nhan vién y té c6 ndi dung tu van vé an b sung

Gido trinh va tai liéu tdp huan dugc cap nhat ndi dung vé an bé sung

Gidm sat an b6 sung théng qua hé théng bao céo ctia HMIS hodc SDG.
Cung cép thuc phdm an bd sung dugc tdng cudng vi chat [tdng cudng tai nha bang MNP (Bot da vi chat) /LNS
(G6i b6 sung lipid va cac vi chat dinh duéng can thiét)] théng qua cac dich vu y té

Quy dinh vé tiép thi va quang ba céc thuc phdm vdi tré nhd

Linhvucy té

Tié u chud n ghi nha n v ithu c phd m &n b6 sung
Dan nhan mac & mat trudc ctia sdn pham

phdam

Huéng dan ché d6 &n theo do tudi
Huéng dan ché d6 an dua vao thuc phdm

Hé théng thuc

Huéng dan ché d6 an theo lap trinh
Khuyén khich str dung thuc phdm sén c6 tai dia phuong dé cai thién chat lugng &n bé sung

HO trg tién co diéu kién trong 1000 ngay dau

E. vGi diéu kién lién quan dén dinh duéng

§. véi thanh phan &n bé sung bao gém tu van va cung cap thuc pham

L C6 ndi dung vé an bé sung trong cac chuong trinh phat trién gia dinh

@ Luat bao vé ba me
s < ) WASH dugc dua vao dao tao trudc hanh nghé va dao tao lién tuc vé nuéi dudng tré nhé
S5 'g Pua cac théng diép WASH trong tu van an bé sung
g E' ;'é‘ Tiéu chudn an toan thuc phdm quéc gia

S

Pua cac théng diép an toan thuc pham trong tu van an bé sung

. ba thuc hién . Cé co hoi ‘ Khong ap dung

Do bao phl céc can thiép an bd sung can thiét

Hé théng y té Cac can thiép khac
Nhén cac thong diép

2 hanh vi va xa hoi vé asnugg

T4p hudn én b6 sung cho nhan vién y té ] Ty I dugc nhan hé trg _
= S T Y T tién c6 diéu kién trong Khéng c6 dit ligu
%I_Ig; :gay:tr:‘l%ciuzduang tré nho tai cac coséy té Khéng c6 diliéu 1000 ngay dau
St dung bét da vi chat dinh dudng hoic cac san pham - .
tang ubng vi chat khac(2) J Rifa tay sau khi di 21.0%
vé sinh (4)
Bé sung kém (6-59 thang
Rira tay trudc khi 48.0%

B& sung sit (6-59 thang tuéi) Khéng c6 di liéu chuan bj thuc pham (4)

Hé gia dinh rra tay bang xa

ohong ( 97.3%

B& sung vitamin A (6-59 thang tudi) Khéng cé dir liéu

(1) = Nutrition Surveillance Survey 2017 (4) = MICS 2014
(2) = Micronutrient survey 2015

(3) = Nutrition Surveillance Survey 2015
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VIET NAM

Khung hanh déng nham
cai thién an bé sung

Thuc hanh an b6 sung hap ly la
can thiét dé phong chéng thap
cOi va thua can

O Viét Nam, thap coi gia tdng mot cach nhanh
chéng trong giai doan an bb sung cla tré, ti
12% & do tudi 6 thang 1&n 29% & tré 2 tudi [1].
Thwc phdm &n bd sung va thwc hanh nudi
dwdng day da va hop ly cé thé gitp phong
chdng thap cdi va hinh thanh théi quen an uéng
lanh manh.

Khung hanh déng nham cai thién dn bé sung

Hanh dong ca

Hanh dong Liefes A
ciia Hé théng Hé thong Bao

thuc pham tro xa hoi

Hanh déng Hanh ddng

cia Hé thong cua Hé thong
Nudc sach - y té
Vésinh

for
the Children, Alive & Th Food and Agriculture Organization,

Dua trén khung hanh déng toan cau ctia UNICEF dé cai thién ché d6 an cha tré nhé

An b6 sung la gi?

An b sung nghfa la cho &n thém céc thirc &n ran hodc
dac ngoai sira me trong giai doan 6 thang dén 2 tudi.
Nhu cdu dinh dudng cla tré tang dang ké trong thoi
ky nay va Hwéng dan toan cau cha T chic Y té thé
gi&i khuyén nghi [2]:

bt dau an bd sung dung luc
(luc 6 thang tudi)

- &n nhiéu bifa (it nhat 1a 3 bita/ngay)

duy tri viéc bu sita me (kéo dai dén 2 tudi)

ché& bién thuc pham an toan trong moi
trudng vé sinh

Py

Cac hé théng anh hudng dén an

b6 sung

Van phong UNICEF Khu viwc Ddng Nam A va Thai
Binh Dwong da xay dwng mot khung Iy thuyét vé
&n bd sung. Khung ly thuyét nay mé ta hanh vi cta
ngwdi chdm séc tré, niém tin va kién thirc van héa
—xa hoi la cac yéu té dw bao chinh quyét dinh chat
lwong cutia thwe pham bd sung va thwe hanh cho
&n. Nhirng yéu t6 nay lan lwot bi anh huéng bdi
céac yéu td dy bao trong bdn hé théng (thwe pham,
strc khde, bao tro xa hoi va nwée sach — vé sinh
moi trwdng). Cac hanh dong cé thé dwoc thuc
hién dé thay déi hanh vi va tac dong cla cac yéu
t6 dw bao trong bén hé théng.

Cac hanh déng uu tién dé cai thién thuc trang an bd sung & Viét Nam la:

01 02

Hanh déng ctia Hé

Cac hanh dong thé t&
éngy té:

bao trum :

» Tang cwong nang lyc cla
nhan vién y t& dé cung cap
céac dich vu &n b sung bang
cach cai thién dao tao trwdc
va trong khi hanh nghé cung
v6i viéc ap dung tién bo ky
thuat.

« Xay dwng mét chién lwoc

truyén théng dai ching sang
tao, bao gdém mang x4 hoi.

Hanh dong cGia Hé
théng thuc pham:

« Khuyén khich san xuét thwc
ph&m bd sung dinh dwdng, han
ché tiép thi va cai thién viéc dan
nhan thwe phdm khéng lanh manh
cho tré em.

03 04

Hanh déng cua
Hé théng Bao trg xa héi:

» Tang mirc d6 bao phu va tai
chinh cho cac can thiép dinh
dwéng thiét yéu, bao gdm téng
cwong vi chat cho thue phdm
4n bd sung va bot da vi chat
(MNPs), trong cac chwong trinh
bao tro xa hoi.



Tam quan trong clia an b6 sung

O Viét Nam, suy dinh duéng thép coi Tang nhu cau nang luong va dién bién ty % thdp coi
tang cao nhanh choéng khi tré dén giai 1600 Ié thap coi & tré em Viét Nam theo 30
doan 6 thang tudi, luc nay stra me don = thang tugi

thuadn khong thé cung cap di nhu ciu % 1200

nér)g Iu”c_yng, protein, vitamin va khoang i; 1000 20
chat. Két qua la 24% tré em dwdi nam g s

tudi bi thap coi (1), 28% bi thiéu mau, =y

13% bi thidu vitamin A va 69% bj thiéu 2 °% 10
kém (3). Cho &n bd sung hop ly ciing véi 400

viéc cham séc va phong bénh day da, cé 200 I I I

thé gilp tré tang trudng va phat trién toi 0 0 iy o8 011 1993 °
wu, phong ngtra thap coi va thiéu hut cac Thang tudi

vitamin va khoang chét. Viéc bat dau cho B Ning luong t ba me Nangluong Ml thdp coi

an bd sung cling 1a mét co’ hodi quan trong thiéu hut

dé hinh thanh théi quen an ubng lanh Nguon: 1] [4]

manh subt cuéc doi va dam bao cho tré

khéng bi thira can va méc cac bénh khéng lay nhiém nhuw tiéu dwong, tang huyét ap sau nay. Chinh pha Viét
Nam d& cam két thanh toan tat ca cac dang suy dinh dwdng vao ndm 2030 (Muc tiéu Phat trién Bén virng 2)
va gidm thap coi la nhiém vu trong tdm cta Chién lwoc Qubc gia vé Dinh dwdng giai doan 2011-2020 va Ké
hoach Hanh déong Quéc gia vé Dinh dwéng giai doan 2017-2020. Hé tro an bd sung hop ly la can thiét dé tang
cwdng ngudn nhan lyc va phat trién kinh té cho Viét Nam.

An b6 sung quan trong nhu bu me.

Ké hoach Hanh déng Quéc gia vé Dinh dwéng giai doan 2017-2020 da dat ra cac muc tiéu quan trong cho ca
viéc bu stra me va an bd sung. Trong khi nhitng nd lwc chi yéu tap trung vao hd tro nudi con bang sira me,
viéc cai thién thyc hanh cho &n bd sung lai khéng dwoc chi y day di. Cac hanh ddng dé cai thién ca viéc bu
sta me va &n bd sung |a rat can thiét dé giai quyét tinh trang thap coi va ddm bao réng tat ca tré em Viét Nam
c6 thé tang trwdng va phat trién mot cach tbi wu.

Thuc hanh cho an b6 sung G Viét Nam la chua day da va hop ly.

Hon 50% tré so sinh dwoc bat dau an bd sung sém (trwdc 6 thang) trong khi 18% tré tir 6 thang dén 2 tubi
khong c6 ché do an du da dang va 36% khong an da sb biva (5). Nhivng tré nay cé ché dé an kém chét lvong,
thiéu cac chat dinh dwdng thiét yéu. Mot phan ba (35%) khong tiéu thu cac thuc phdm cé ngudn gdc dong vat
hang ngay trong khi 22% khéng tiéu thu cac thwc phdm giau vitamin A va 14% khoéng tiéu thu cac thwc phadm
giau chat sat hang ngay (5). C6 mét sb bang chirng cho thay viéc tiéu thu rau xanh hang ngay ciing thap (6).
Nhirng tré em trong cac gia dinh nghéo va séng & viing xa x6i héo lanh, dan toc thiéu sb cé lwong thwe phdm
bb sung it nhét (7).



Cac yéu t6 du bdo vé an bo sung

Ty I& nudi con bang stra me hoan toan & Viét Nam thap (18%) (5). Nguyén
nhan cla viéc cai sira sém la vi sira me dwoc cho la khéng da, déng thoi cé
mot niém tin phd bién rang siva cong thirc tét hon siva me. Hién con thiéu sé
liéu vé thwe hanh &n bd sung va cac yéu td &nh hwdng vé van héa ciing nhuw
nghi thirc bat dau cho &n bd sung. Vi vay, khéng cé bang chirng manh cho viéc
hoach dinh chinh sach va xay dwng chwong trinh.

Céc nghién ctru cho thay rang nhirng nguwdi cham séc c6 kién thirc han ché vé
tam quan trong cla viéc cho tré an mot ché do &n da dang, giau ndng lvong va
chia thanh nhiéu bira. Nhan vién y t& khéng phai 1a nguén cung cép théng tin
chinh. Noi dung truyén théng dai chiing do céac céng ty thwong mai dang tao ra
dé tac dong dén thoi quen mua sdm mai la mét nguén théng tin chinh. Nhirng
ngudn chinh thirc noi phu ni cé thé truy cap thdng tin chinh xac tir cac co quan
chuyén mén lai cé rat it.

Thiéu thoi gian dé chuén bi thuwe phdm bb sung phi hop la mét rao can Ién dbi
v&i nguoi cham séc. O’ Viet Nam, hon 70% phu ni di lam, mét trong nhirng ty
|& cao nhét trén thé gidi (8).

Mac du cac hwéng dan tiéu chuan vé nudi dwéng tré so sinh va tré nhé (IYCF)
da dwoc Bo Y té phé duyét nhung cac can bd y té khéong bét budc phai cung
cép cac hé tro va chat lwong cuia viéc cung cip dich vu khdng dwoc giam sat.

Céc dich vu dw phong nhw bb sung bét da vi chat (MNPs) hoac tw van cho tré
khée manh khéng dwoc Bao hiém Y té chi tra. Két qua 1a do bao phti thadp. Nam
2012, chi c6 13% tré tr 6-23 thang tudi dwoc nhan bdt da vi chat hodc cac san
pham tang cuwdng vi chat khac (5).

Dao tao trwdc khi hanh nghé cho can bd y té cong déng khdng dé cap cu thé
dén noi dung an bb sung. Cac tai liéu tap huén trong khi hanh nghé cé sén
nhwng pham vi st dung it do ngan sach han ché.

Cac chi sb thiét yéu nhw ty 1& ba me dwoc tw van vé an bd sung khong dwoc
thu thap théng qua hé théng théng tin quan ly y té.
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Hé thong nudc
sach va vé sinh

« Thiéu tiép can véi mét ché dé an da dang.
Ngudn théng tin han ché vé sy da dang trong ché dé &n cla tré em Viét Nam
wée tinh chi cé khodng 75% duoc tiép can véi ché d6 &n da dang [11].

+Thiéu ki€m soat trong viéc giam sat thuc pham thuong mai danh cho tré em.
Thwe phadm an bd sung dau tién phd bién nhat cho em bé la chao gao tw nAu.
Luat phap quy dinh kiém soat viéc tiép thi va quang ba cac sén pham thay thé
stra me bao gbém viéc st dung stva “4n dam” cho tré dén 2 tudi (10) (11). Viéc
ban cac thwc pham thwong mai cho tré em sau 6 thang tudi van 1a hop phap véi
céc tiéu chuan dwoc dét ra vé nhan mac va thanh phan dinh dwéng ctia Cuc An
toan Thwc pham. Tuy nhién, viéc vi pham quy dinh van con phd bién do viéc
giam séat khdng chat ché trong khi cac nhan mac ciing nhw hwéng dan st dung
san pham thwdng gay hiéu nhdm mét cach cé dung y. Hon niva, cac s&n pham
thwong mai khong tiép thi trwc tiép cho tré em nén ciing khong bi kiém tra.

« Quang ba va tiép thi cac sdn pham khong lanh manh cho tré nhé.

Theo cong ty nghién ctru thi trwerng Nielsen, dd &n vat 1a phan khic phat trién
nhanh nhat cla thi trudng thwec phdm & ca ving thanh thi va néng thon Viét
Nam, tdng 21% vao nam 2017 (12). Tuy nhién, con thiéu quy dinh va co ché dé

kiém soat viéc tiép thi cac s&n phdm nhiéu chat béo, mubi va dwong.

« Thuc pham b sung khéng an toan va thuc hanh khéng hop vé sinh.

D4 c6 nhirng cai thién dang ké trong viéc tiép can véi nwéc sach va vé sinh &
Viét Nam mac du cdng déng & ving ndng thén va nhém ngwdi nghéo it dugc
tiép can voi cac dich vu nay hon. Cac thwe hanh khéng hop vé sinh van con
phd bién. Gan mét nira (48%) ngudi dan khong riva tay trdc khi ché bién thuc
pham va 21% khoéng rira tay sau khi di vé sinh (13). Cling c6 nhirng lo ngai vé
6 nhiém aflatoxin trong cac loai ngii c6c st dung trong &n bd sung vi diéu nay
c6 lién quan chat ché véi suy dinh dwéng thap coi (7).

« Vé sinh moi truong.

Mac du 94% dan sb & Viét Nam dwoc st dung nwéc sach, nhung 33% khéng
dwoc st dung cong trinh hop vé sinh va 5% thyc hanh dai tién 16 thién (14). Do
do, tré nhé dang bo hoac di lai trong méi trwdng khdng hop vé sinh cé nguy co
bi tiéu chay va nhiém giun, anh hwéng téi déc tinh sinh kha dung cla thuc
pham bd sung va lam 6 nhiém thyc phdm ma tré tiéu thu.



Hé thong bao
tro xa hoi

« Nghéo déi va thiéu tiép can véi cac dich vu bao trg xa héi.

Nghéo déi da gidam dang ké & Viét Nam, d&c biét & cac vung dan toc thiéu sb
va chi 10% dan sbé hién dwoc coi la nghéo [15]. Chinh phu Viét Nam théng qua
B6 Lao dong Thwong binh va Xa hoi (LDTBXH) da dwa ra mét loat chinh sach
bao tro xa hoi [16]. Nhirng chinh sach nay bao gbdm tai chinh vi mé, cac chwong
trinh phuc lgi xa hoéi, chwong trinh ctia H6i Phuy nir va cac chwong trinh phat
trién tudi tho. Tuy nhién, hé thdng bao tro xa hoi hién tai bi phan tan, do bao
phl han ché, pham vi loi ich khéng day du [17] va thiéu hé tro vé an bd sung.
Trong khi c6 bao hiém y t& mién phi cho tré em dwai 6 tudi, sat va bot da vi chat
khéng nam trong danh muc thuéc thiét yéu va cung cap mién phi. B6 LDTBXH
dang hé tror mot sang kién Phat trién tré tho toan dién (IECD) nham vao 1.000

ngay dau doi trién khai & ba tinh c6 thé c6 hé tro cho &n bd sung.

« Kha nang héi phuc han ché truéc tham hoa.

Céc gia dinh nghéo dé bij tén thwong vé kinh té va ciing thiéu kha nang phuc
hdi trong thoi ky thdm hoa. Viét Nam phai hirng chiu hang loat cac thdm hoa
thién nhién bao gébm han han, déng dat, Id lut, 1& dat va bao [18]. Tré nhd va ba
me 1a nhirng déi twong cé nguy co ddc biét trong cac trwérng hop khan cép khi
ma céac dich vu y té, dinh dwéng, nwéc sach va bao tro xa hoi bi pha vé.



Cac hanh déng cai thién thuc hanh an bé sung
Céc hanh déng dé cai thién thwe hanh an bd sung can duoc xay dwng va 16ng ghép véi cac sang kién va chién
lwoc hién co, bao gém:
« Chién lvgc Quéc gia vé Dinh duéng 2011-2020 va Ké hoach Hanh déng vé Dinh dwéng giai doan
2017-2020 bao gédm muc tiéu vé chdm séc nudi duéng tré so sinh va tré nhé (IYCF). Chién lwoc Qubc
gia vé Dinh dwéng giai doan tiép theo 2021-2030 sé dwoc xay dwng vao nam 2020.
+ Nghi dinh s6 100: vé kinh doanh va st dung céac san pham dinh dwéng cho tré so sinh, binh siva va
ndm vu da dwoc stra dbi vao ndm 2014 dé kiém soat viéc tiép thi cac san phdm thay thé sitra me, siva
“4n ddm” va cac thwc phdm bd sung thwong mai cho tré dén 2 tudi.
* Quyét dinh s6 143: Phé duyét ké hoach cham sdc tré tho toan dién trong 8 nam dau doi tai gia dinh va
cong dong giai doan 2018-2025. Dinh dwéng la mét trong ndm cau phan va cé mét hanh déng tap trung
vao 1.000 ngay dau d&i bao gdbm &n bd sung (19).
Hanh doéng uu tién
Cac hanh dong co thé duwoc thuwe hién béi chinh phi va cac dbi tac phat trién trén bdn hé thdng dé cai thién
thwc trang &n bd sung. Bén hanh ddng wu tién sé cé tac ddng Ién nhat va mot sé hanh déng bd sung ciing cé
thé dwoc xem xét.

Cachanhdéng X3y dung chién lugc truyén théong dai ching sang tao, bao gém mang xa héi.

Bao trim Chién dich truy&n thong xa hoi thay ddi hanh vi (SBCC) bao gdm viéc st dung phwong tién truyén thong xa

@ hoi nhw Facebook sé truyén tai thong diép moét cach ro rang vé thue phém bd sung va thyc hanh cho an hop
ly, quang ba cac thwc phdm lanh manh va tdm quan trong cla cac hanh vi va thwe hanh vé sinh cho tat ca

ngwdi chdm séc tré. Can duy tri cac phwong tién truyén théng dé truyén thong diép nhw tw van ca thé.

:2:‘:61‘7’“9:?"3 Tang cudng nang luc cung cap dich vu dinh dudng cho ba me béng viéc cai thién chat luong
: e dao tao trudc va trong khi hanh nghé véi viéc ap dung tién b ky thuat.
Chét lwong dao tao trong khi hanh nghé vé &n bé sung cé thé dwoc cai thién bang cach trién khai cac chwong
@ trinh dao tao trwc tuyén bat budc, bao gdm dao tao vé tw van cho can bd y té thuc hién géi dich vu y té co ban
duéi s giam sat va tw van hé trg. Dao tao truwéc khi hanh nghé cho can bo y té cong dong vé &n bd sung
ciing doi hdi phai dwoc tdng cudng théng qua viéc stra ddi chwong trinh dao tao.

';'f:)'(‘:l?;%:“ Tang muc d6 bao phi va tai chinh cho cac can thiép dinh duéng thiét yéu trong cac chuong
Phattrientre  trinh bdo tro xa hoi bao gém thuc pham bé sung tang cudng vi chit va bét da vi chat.

tho toan dién Céc hé théng bao tro xa hoi hién c6 bao gdm tai chinh vi mé, cac chwong trinh phuc loi xa héi, cac chwong

cach hop ly. Cac chwong trinh can tap trung vao 1.000 ngay dau doi va can nhac viéc léng ghép va tai tro
phan phdi thwe phdm téng cudng vi chat va bot da vi chat cho tré tir 6 thang dén 2 tudi cling nhw cac can thiép
dinh duéng thiét yéu khac nhw 16ng ghép quan Iy suy dinh duéng va phan phéi thwc phdm. Diéu nay dac biét
quan trong trong giai doan c6 tham hoa xay ra.

: trinh cGiaH®i Phu ni¥ va cac chwong trinh phat trién tudi tho' 1a nhirtng kénh hiru ich dé hé tro &n bd sung mot
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Cac hanh déng b6 sung

Cac hanh dong bao trum

*Dua an bé sung nhu mot van dé uu tién trong chinh sach va ké hoach quéc gia.

Chién lvgc Québc gia va Ké hoach Hanh déng vé Dinh dwéng mai hién dang dwoc xay dwng cho
giai doan 2021-2030 tao co hoi ldng ghép cac muc tiéu, hanh déng, ngudn tai tro va hé théng giam
sat cu thé cho van dé &n bd sung.

* H6 trg nghién ciu chat luong vé cac yéu t6 anh huéng dén an bé sung

C6 nhiéu khoang tréng trong hiéu biét vé thuc hanh &n bb sung va cac yéu td anh hwéng chinh,
d&c biét cac yéu té &nh huéng lién quan dén van héa cling nhw nghi thire bat dau &n bd sung. Sw
tham gia cla cac vién nghién ctru nham tién hanh nghién ciru sau va chét lwong cao cé thé 14ap
day cac khoang tréng nay.

* B6 sung cac chi s6 vé an bé sung trong cac theo déi dinh ky.

Cai thién viéc theo ddi cac chi sb vé an bd sung nhw sb budi tw van cho ba me gitp nang cao chat
lwong cung cap dich vu.
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*Van dong Bao hiémY té chi tra san pham bd sung cho tré nhoé

Nhoém tré dé bj tdn thwong can phai duwoc tiép can véi bot da vi chat. Do bao phi co thé ting 1én
bang cach cung cap thudc bd sung mién phi ngay ca khi nhitrng thuéc nay nam trong cac chwong
trinh y t& dw phong.

Hanh déng cta hé théng thuc pham

» Theo déi viéc tuan thu cac bién phap kiém soat déi vai thuc pham bé sung thuong mai.
Quy dinh dé giam sat thwc phdm thuwong mai danh cho tré em hién dang dwoc ap dung va doi hdi
phai cé mot hé thong giam sat hiéu qua hon dé& dam bao viéc tuan tha.

- Xay dung huéng dan thuc pham cho tré dudi 2 tudi

Can xay dyng Thap dinh duwéng cho tré tlr 6-24 thang tudi.

Hanh ddng bao trg xa hoi va Phat trién tré tho toan dién
(xem trong Hanh dong wu tién 4)

ll, =

Hanh ddng cta hé théng nuéc sach va vé sinh

« Phat trién cac théng diép vé sinh vé dn bo sung dé dua vao chién lugc truyén théng dai
chung mot cach sang tao.

Xay dung céac thdng diép ré rang vé vé sinh trong ché bién thwc phdm bd sung va thwe hanh cho
an trong trong chién dich truyén théng xa hdi thay déi hanh vi. Cac théng diép nay nén bao gébm
cach phong tranh nhiém aflatoxin.
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